Ein Schritt in die richtige Richtung

Uber die Allgemeine Sozialberatung an der Westsichsischen Hochschule Zwickau

von Daniel Bonitz

Ein Studium ist eine komplexe Angele-
genheit, eine Hochschule eine groRe, nicht
immer gleich tiberschaubare Institution. Viele
Lebensentwurfe treffen aufeinander, ge-
meinsam werden Ziele verfolgt, aber auch so
mancher Weg wird ganz individuell beschrit-
ten.

Da liegt es nur in der Natur der Sache,
dass neben vielen erfolgreichen und erfreuli-
chen Augenblicken auch Situationen auftre-
ten koénnen, welche Fragen aufwerfen oder
gar einer Unterstitzung bedirfen. Dabei
muss es sich gar nicht immer um schwerwie-
gende Problemsituationen handeln, in der
der oder die Betroffene gleich professionelle
Hilfe braucht, manchmal sind es auch klei-
nere Orientierungshilfen, die schon entschei-
dend helfen kénnen.

Was aber wirklich von existenzieller Be-
deutung sein kann: dass zum entsprechen-
den Zeitpunkt ein addquater Ansprech-
partner fir alle Lebenslagen und Fragen zu
Verfligung steht.

Die Westsachsische Hochschule Zwickau
(WHZ) bietet innerhalb des StuduKo-Projek-
tes (,Studienerfolg durch Kompetenz*)
neben der Studienberatung ihren Studieren-
den zusatzlich zur Sozialberatung des Stu-
dentenwerkes ~ Chemnitz-Zwickau  die
Moglichkeit einer allgemeinen Sozialbera-
tung. Dieses im Dezernat Studienangelegen-
heit neu geschaffene Angebot richtet sich an
alle Studierenden der WHZ. Hintergrund ist
ein zunehmend steigender Beratungsbedarf
beziiglich verschiedenster Problemsituatio-
nen im studentischen Alltag. Dabei liegt das

Die Studien- und Sozialberatung von Da-
niel Bonitz im Zimmer R Il 104 a kann
montags von 8.30 bis 11.30 Uhr, diens-
tags von 8.30 bis 11.30 Uhr und von
12.30 bis 18 Uhr sowie donnerstags von
12.30 bis 15 Uhr aufgesucht werden. Fir
Terminvereinbarungen ist Daniel Bonitz
unter der Rufnummer 0375/536 1161 er-
reichbar. Seine E-Mail-Adresse lautet
Daniel.Bonitz@fh-zwickau.de

SIE SIND GEFRAGT,
Herr Bonitz

Welches Zeitalter wiirden
Sie am liebsten besu-
chen?

Ich wirde mich natdrlich

oA

sofort flir das Mesozoikum entscheiden,
ich nehme doch an wir sprechen von Erd-
zeitaltern? Ich denke Dinosaurier und Me-

teoriteneinschlag wdéren ein echtes
Erlebnis, obwohl... .

Wenn Sie eine Pflanze wéren, was waren
Sie?

Dies werde ich sehr haufig gefragt, nattr-
lich mochte ich auf keinen Fall eine fleisch-
fressende Pflanze sein. Ich sehe mich eher
als Amerikanische Zitterpappel (Populus
tremuloides), man sagt, diese habe das
ewige Leben.

Welche Ubernatirliche Fahigkeit mdchten
Sie gerne besitzen?

Die Féhigkeit zu fliegen kénnte potenziel-
ler Flugangst entgegenwirken.

Hauptaugenmerk vor allem auf Faktoren, die
direkt mit dem Studium verbunden sind und
dieses mafgeblich beeinflussen. Schwer-
punkte sind dabei die Beratung zum Studi-
engangwechsel, nach dem endgiltigen
Nichtbestehen von Modulpriifungen und
eine entsprechende Nachfolgeplanung, bei
Krankheit wéhrend des Studiums, bei psychi-
schen Problemen, bei Suchtproblematiken
sowie Studienabbruch und Exmatrikulation.
Dabei ist die Ndhe zu den Bereichen Zulas-
sung, Studentensekretariat und Prifungsamt
im Dezernat Studienangelegenheiten nitz-
lich.

Grundsatzlich und unabhangig von Art
und Umfang der Belastung fiir die Betroffe-
nen ist es das Ziel der Beratungsstelle, dass
immer ein Ansprechpartner zur Verfligung
steht, auf Wunsch auch vertraulich.

Nun lassen sich nicht immer alle Angele-
genheiten innerhalb der Sozialberatung be-
reinigen. Hier kann dann, gewissermalen als
Schnittstelle, auf andere geeignete Netz-
werkpartner zurtickgegriffen werden. Das
Beratungsnetzwerk soll mit Vertretern der Ar-
beitsagentur, Psychologen, Beratung zur Stu-
dienfinanzierung, der familiengerechten
Hochschule und anderen stetig erweitert und
verbessert werden.

Der Autor

Daniel Bonitz ist seit April 20714 innerhalb
des StuduKo-Projektes als Studien- und So-
zialberater im Dezernat Studienangelegen-
heiten beschéftigt.
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