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Sport als Tagesstrukturierung fiir kranke und alte Menschen

Zweites Thema im Pflegekolleg 2007 ,Leben im Heim, Leben Daheim, Tagesgestaltung im
Krankenhaus - Uberlegungen zur Erhaltung von Lebensqualitat"

Der Fachbereich Gesundheits- und Pflegewissenschaften der
Westsdchsischen Hochschule Zwickau veranstaltet auch im
Jahr 2007 ein Pflegekolleg, diesmal mit dem Rahmenthema
~Leben im Heim, Leben Daheim, Tagesgestaltung im Kranken-
haus — Uberlegungen zur Erhaltung von Lebensqualitit*.

Mitinitiatoren des Pflegekollegs sind der Okumenische Hospizdienst
Zwickau, die Krankenhausseelsorge des Heinrich-Braun-Kranken-
hauses Zwickau und die Flora-Apotheke in Werdau

(siehe auch Anlage).

Die zweite Veranstaltung findet am Mittwoch, dem 14. Marz 2007,
um 19:00 Uhr statt.

Zum Thema ,Sport als Tagesstrukturierung fur kranke und alte
Menschen" referieren Prof. Dr. Henry Schulz und Peter Wright vom
Fachgebiet Sportmedizin/-biologie der Philosophischen Fakultit der
TU Chemnitz.

Veranstaltungsort ist die Aula Ring, Hochschulgebiude Prof. Dr. Henry Schulz
Dr.-Friedrichs-Ring 2B/Peter-Breuer-StraBe 3 (Innenstadt).

Interessenten sind zu dieser Veranstaltung herzlich eingeladen. Fir die Veranstaltung wird ein
Unkostenbeitrag von 5,00 € pro Person erhoben, zahlbar zu Beginn der Veranstaltung. Fiir Mitarbeiter und
Studenten ist die Veranstaltung kostenfrei. Interessenten werden gebeten, lhre Teilnahme bis zum 12.3.2007
unter der unten angegebenen Kontaktadresse anzumelden.

Das Pflegekolleg 2007 wird mit weiteren Veranstaltungen im Laufe des Jahres fortgesetzt (Programm: siehe
Anlage).

Kontakt:

Westsédchsische Hochschule Zwickau

Fachbereich Gesundheits- und Pflegewissenschaften
Frau Birgit Bottcher

Telefon: 0375 536 - 3349

Fax: 0375 536 - 3260

E-Mail: Birgit.Boettcher@fh-zwickau.de

gez. Dr. Solondz

Anlage

Studienwerbung/Offentlichkeitsarbeit Telefon: +49 375 536-1050
Dr.rer.nat. Detlef Solondz Fax: +49 375 536-1007
Dr.-Friedrichs-Ring 2A, 08056 Zwickau E-Mail: Pressestelle@fh-zwickau.de

Internet: http://www.fh-zwickau.de
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Pflegekolleg 2007

Leben im Heim, Leben Daheim, Tagesgestaltung
im Krankenhaus — Uberlegungen zur Erhaltung
von Lebensqualitat

Termine: (Anderungen vorbehalten!)

1. Mi 31.01.2007 19:00 Uhr »Belastung und Burnout in der Pflege®
Prof. Dr. Ute Rosenbaum, Fachbereich Gesundheits- und
Pflegewissenschaften der Westsachsischen Hochschule Zwickau

2. Mi 14.03.2007 19:00 Uhr »Sport als Tagesstrukturierung fur kranke und alte
Menschen*
Prof. Dr. Henry Schulz und Peter Wright, Fachgebiet
Sportmedizin/-biologie der Philosophischen Fakultat der TU

Chemnitz
3. Mi 25.04.2007 19:00 Uhr Messe externer Anbieter und Tombola
4. Mi 06.06.2007 19:00 Uhr ,Offenes Krankenhaus*”

Dr. med. Rainer Kobes, Oberarzt Pleissentalklinik Werdau

5. Mi  26.09.2007 19:00 Uhr »Implementierung der Hospizarbeit in Seniorenheimen*”
Dr. Martina Ludwig, Organisationsberaterin, Theologin und
Existenzanalytikerin, Sterbe- und Trauerbegleiterin im Hospiz-
und Palliativdienst Chemnitz e. V.

6. Mi 14.11.2007 19:00 Uhr »Palliativbetreuung*
Prof. Dr. med. Frank Forster, Arztlicher Leiter des Medizinischen
Versorgungszentrums Chemnitz/Flemingstral3e fur Gynakologie,
Gynékologische Onkologie und Palliativmedizin

Ort: Westsachsische Hochschule Zwickau (FH ), Peter-Breuer-StraRe 3, Aula (Anderungen vorbehalten!)

Ihre Teilnahme bestéatigen Sie bitte jeweils bis 2 Tage vor der Veranstaltung unter Telefon(03 75)5 36 -33 49,
Fax (03 75)5 36 32 60 oder per E-Mail an Birgit.Boettcher@fh-zwickau.de

Bitte informieren Sie sich vor den jeweiligen Veranstaltungen, ob Anderungen der Termine oder des
Veranstaltungsortes vorgenommen wurden unter www.fh-zwickau.de oder bei Frau Béttcher.

Fir die Veranstaltungen wird jeweils ein Unkostenbeitrag von 5,- Euro pro Person erhoben (Anderungen
vorbehalten), zahlbar zu Beginn der Veranstaltung. Fir Studenten und Mitarbeiter ist der Eintritt frei.
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